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PRESENTACION

En el marco de la pandemia que vive actualmente la ciudad, desde la
administracion Distrital se han disefado e implementado una serie
acciones para generar medidas de proteccion y autocuidado en la
ciudadania para enfrentar el contagio de la COVID-19. Desde la
Direccion Observatorio y Gestion del Conocimiento Cultural-DOGCC
de la Secretaria de Cultura, Recreacion y Deporte, se ha buscado
recolectar datos e informacién que permitan hacer lecturas de los
comportamientos asociados a las medidas de autocuidado y conocer
las percepciones, comportamientos y algunas practicas frente a las
mismas. De alli la importancia de realizar mediciones, ya que dan un
panorama de lo que siente la ciudadania, y a partir de alli se pueden
tomar decisiones para fortalecer, adecuar y ejecutar acciones para

salvar la vida de los habitantes de la ciudad.






¢Cuales medidas de
autocuidado tomé la
ultima vez que salié para
mitigar el riesgo de
contagio del coronavirus?

Segun la informacion del tracking COVID de
fecha 15 de enero de 2022, usar tapabocas
(96%) sigue siendo la medida mas empleada
por la ciudadania para mitigar el riesgo de
contagio, seguido del lavado constante de
manos (62%) y el distanciamiento de al
menos 2 metros con el 35%.

Las Medidas menos empleadas a la hora de
salir son reunirse en espacios abiertos (7%) y
abrir las ventanas representan con el 6%.

Desde que le aplicaron
la vacuna (a usted o su
familiar) las medidas de
autocuidado en su
nucleo familiar:

Después de la aplicacion de la vacuna la
ciudadania en un 62% sigue mantenimiento
las medidas de autocuidado, el 31%
menciona que se siguen teniendo pero no
tan estrictas y el 7% dice que son mas
estrictas.
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— 96%
Usar tapabocas I |97%

96%

— 62%
Lavado constante de manos con agua y jabon I " 6%

] 65%

Tomar distancia de al menos 2 mts

Desinfeccion con gel antibacterial o alcohol
Vacunarse, asf sea con una dosis

Reunirse en espacios abiertos

Abrir ventanas

Ninguna

Otro

NS/NR

W Noviembre 15

Siguen igual que antes de aplicarse la vacuna.

Se siguen teniendo pero no tan estrictas.

Son maés estrictas que antes de aplicarse la vacuna.

NS/NR

S¥.

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

M Diciembre 13 @ Enero 15
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Fuente: Tracking COVID 15/01/22
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1.1. Uso de tapabocas ciudad

94,9%

74,5%

De acuerdo con el conteo de monitoreo de uso de
medidas de bioseguridad y uso de tapabocas realizado
por la DOCGG, durante el afio 2021 y 2022 con fecha
de corte 15/01/2022, se han observado 283.737*
personas; de las cuales se ha evidenciando que el 94,4%
de las personas observadas han usado tapabocas, y de
este porcentaje el 73,9% lo han usado correctamente y
el 20,5% no lo han usado de manera correcta. Hasta la
fecha se han realizado 1.325 jornadas de conteo en
1.681 puntos de observacion.

% P. Con tapabocas % P. Tapabocas bien puesto

114.455

Fuente:
Monitoreo de usos de medidas de bioseguridad. 30/01/2022.

*Cifra acumulada del afio 2021y 2022

269.282

= Con tapabocas Sin tapabocas

En los ultimos 7 dias, ¢acudié a cualquiera de los siguientes lugares?

Los lugares mas frecuentados por la ciudadania son: los supermercados (63%), centros comerciales (35%),
Transmilenio (31%), restaurantes (28%), centros médicos y SITP con el 26% cada uno.

Con relacién a los lugares con mayor percepcion de riesgo cuando se asiste a ciertos lugares, los bares o discotecas
(75%) siguen ocupando el primer lugar, seguido del transporte publico (70%), los centros comerciales (40%), el
espacio publico (37%) y los restaurantes (35%).

Percepcion del riesgo de contag\o cuando se asiste a estos Supermercado |63%
espacios
Centros comerciales | 35%
Bares o discotecas | N 75 %
Transmilenio | 31%
Transporte publico N 70% Restaurante | 28%
0,
Centro comercial [ N 40% e 2%
Centros médicos 26%
Espacio publico | N R
pacio [ 37% Oficinas | 21%
Restaurante | N AEEEE 35% Colegios, jardines y/o universidades 6%
Iglesia y/o lugares de culto 13%
Supermercado | NN 33%
Ventas informales en calle 14%
Oficinas publicas y privadas | N RN 24% Terminales aéreas y/o terrestres 10%
0% 20% 40% 60% 80% 100% n =832

Fuente: Tracking COVID 15/01/22
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Compartivo uso de tapabocas por lugar de recoleccion

94,3% 96,6%

Calle principal con
aglomeracion de publico

i % P con tapabocas

Fuente: Monitoreo de usos de medidas de bioseguridad

comercial

Alrededor de Centro

94,5%

Alrededor de Plaza de

B % Bien puesto

mercado

Frente al uso de tapabocas en los lugares de recoleccidn, el espacio donde se usa mas tapabocas sigue siendo
alrededor de los centros comerciales con el 96,6% de uso, seguido de alrededor de las plazas de mercado 94,5% y la
calle principal con aglomeracion de publico con el 94,3%.

é¢Por qué se tuvo que retirar
el tapabocas?

Al preguntar a la ciudadania, si en las
ultimas tres horas tuvieron que retirarse el
tapabocas en un recinto cerrado en el que
habia personas con quienes no conviven, el
88% dijeron que noy el 11% que si.

De este 11% de personas que se retiran el
tapabocas, principalmente lo hacen
cuando tienen que comer (60%), para que
los escuchen bien (10%), para no sentirse
ahogado(a)s (8%) y porque estin
cansado(a)s de tenerlo puesto (7%.)

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

Porque iba a comer

Para que me escucharan
bien
Porque me sentia
ahogado(a)
Porque estaba cansado
(a) con el puesto

Porque habia poca gente

Otro

Porque estaba con
familiares y/o amigos

NS/NR
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1.2. Ventilacion y Distanciamiento Fisico.

¢Usted con qué frecuencia ventila
el espacio cerrado en el que mas
permanece durante el dia (por
ejemplo: su casa, oficina)?

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

En los ultimos 15 dias, ¢usted ha
sido invitado a alguna reunién
social fuera de su casa?, si asistio,
las personas en estos lugares

Cuando la ciudadania bogotana asiste a reuniones
fuera de su casa las medidas de autocuidado que
mas emplea son: 71% ubicarse en lugares abiertos y
con buena ventilacidén, 34% usar el tapabocas de
manera adecuada todo el tiempo, 33% mantener la
distancia de por lo menos 1 metro y 25% mostrar el
carnet de vacunacion.

En cuanto a las medidas menos usadas en reuniones
sociales son exigir mostrar el carnet de vacunacién
para elingreso (67%), mantener distancia (43%) y uso
constante del tapabocas (36%).

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

B Noviembre 15 M Diciembre 13  EEnero 15

62%
Todo el dia 65%
65%
14%
Una vez al dia 12%
13%
13%
3 veces al dia 11%
12%
Més de 3 veces 102/0
al dia 10%
10%
n =832
| Sj, todas Algunas B No, ninguna

17%

12%

30% 24%

34% 33%

MANTENTAN UNA SE UBICARON EN LUGARES PARA EL INGRESO SE LES
DISTANCIA PRUDENTE DE  ABIERTOS O CON BUENA EXIGIO MOSTRAR EL
POR LO MENOS 1 METRO VENTILACION CARNE DE VACUNACION

USABAN EL TAPABOCAS
TODO EL TIEMPO DE
MANERA ADECUADA
(CUBRIENDO NARIZ ¥

BOCA) n=194
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¢Cuantas dosis ha recibido usted? = Uns dnica dosis

Al 15 de enero de 2022, el 12% de los
encuestados ya recibieron una unica dosis de la
vacuna, el 56% cuenta con dos dosis, el 25%
tres dosis (con dosis de refuerzo), y el 7%
cuenta con una dosis pero esta pendiente por

recibir otra dosis. 18%
10%

18%

Fuente: Tracking COVID 15/01/22 Octubre 19

*Nota: En la encuesta de diciembre 13 se incluye
la opcion de respuesta “Tres dosis”

14%

Noviembre 15

¢Qué marca o laboratorio de Sinovac 20%
las vacunas contra el COVID ier 6%
le han aplicado?
Moderna 19%
Frente a las marcas o laboratorios de las AstraZeneca 18%
vacunas aplicadas en Bogota, el 29% son de
marca Sinovac, el 26% Pfizer, el 19% Moderna, Janssen 13%
el 18% AstraZeneca y el 13% Janssen. otro | 0%
NS/NR - 11%
. n=742
Fuente: Tracking COVID 15/01/22
Disposicion de aplicarse
o no l.a Vacuna* W Muy Dispuesto(a)
Mazo0d I
Marzo 18
Al revisar el historico de la disposicion para Marzo 23
aplicarse la vacuna de las personas que no se aori 10
Abril 20

han vacunado, encontramos que el 58% de las

personas tiene disposicion a aplicarse la Julio 30
vacuna. Agosto 16

Dispuesto(a)

=
#

-
=
5
2

Mientras tanto, la NO disposicién a vacunarse octubres T

se encuentra en el 42% de los no vacunados.

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

® Poco Dispuesto(a)

i §

Una dosis pero esta pendiente por recibir otra dosis B Dos dosis

Diciembre 1

» Nada Dispuesto(a)

28%

Tres dosis (dosis de refuerzo)

140

124
832



2.1. Vacunacién en Bogota.

¢Qué tan dispuesto(a) esta
usted a aplicarse la vacuna?
Total de poblaciéon

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

¢Qué tan dispuesto estaria
a recibir una tercera dosis
de refuerzo de la vacuna*
contra el COVID?

Con relacién a la disposicion de recibir una
tercera dosis de refuerzo de la vacuna, el 48%
de los vacunados estan muy dispuestos a
aplicarsela, el 33% dispuestos y el 17% poco o
nada dispuestos.

*Aplica solo para quienes ya recibieron alguna
dosis de la vacuna

¢Usted ha sido diagnosticado
o se ha autodiagnosticado con
coronavirus posterior a la
vacunacion?

El 94% de la ciudadania respondieron que no
han sido diagnosticado o se ha
autodiagnosticado con coronavirus posterior
a la vacunacion, mientras que el 5%

respondieron que si.

Fuente: Tracking COVID 15/01/22

Octubre 20 ® Noviembre 15

Ya estd Vacunado(a) (Asf sea primera dosis)

Muy Dispuesto(a)

Dispuesto(a)

Poco Dispuesto(a)

Nada Dispuesto(a)

M Diciembre 13 O Enero 15

] [ectes)
elestenton
QO
32

Muy dispuesto

/%
18%

Dispuesto

39%
33%

Poco dispuesto H Dic 13
OEne 15
O,
Nada dispuesto >%
8%
0,
NS/NR 1%
1%
n =559
No 94%
Si :| 5%
NS/NR  111%

n =832

S¥.






¢Qué tan probable cree usted que se contagie de Coronavirus?
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Fuente: Tracking COVID 15/01/22

2020

2021

A medida que avanza el plan de vacunacion y se completan los esquemas de vacunacion en la ciudad, en el ultimo
trimestre del afio 2021 se mantuvo estable la percepcion de “nada probable” contagiarse, sin embargo, en enero de 2022
con el cuarto pico de contagio causado por la variante Omicron, disminuyé esta percepcion al 9%, al igual que la
percepcioén de “poco probable” contagiarse, la cual pasé del 51% en diciembre al 37% en enero, mientras que aumento
al 52% la percepcidon de “muy probable” contagiarse.

¢Ha(n) sido diagnosticado(s) o se ha(n)
auto-diagnosticado con coronavirus ?

No he tenido COVID

2%

Diagnosticado con
prueba

Autodiagndstico

NS/NR | 0%

n =832

De las personas encuestada el 72% no ha tenido
COVID, el 22% ha sido diagnosticado con prueba y el
5% se ha autodiagnosticado

Fuente: Tracking COVID 15/01/22
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¢Qué sintomas presenté?

Dolor de cabeza

7%

Tos | 48%

Molestias y dolores 45%

Cansancio 44%

Dolor de garganta | 39%

Pérdida del gusto o del olfato | 31%

Otro 25%

Dolor en el pecho 24%

Dificultad para respirar o disnea 20%

Diarrea 8%

n=39

Los sintomas mas comunes en la poblacion
contagiada por COVID-19 en Bogota son: el dolor de
cabeza (57%), la tos (48%), molestias y dolores (45%)
cansancio (44%) y dolor de garganta (39%).
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COMPARATIVO
USO DE TAPABOCAS
| EN 19 |

LOCALIDADES

Personas observadas en 2021y 2022

Chapinero

Usaquen

BarriotJnidos

Engativa

*Cifra con corte de 15/01/2022

Localidades % Uso Tapabocas | % Bien puesto

Rafael Uribe Uribe 91,02% 66,07%

Los Martires 66,71%
Bosa 67,94%
Usme 91,24% 69,90%

Ciudad Bolivar 71,37%
Santa fe 72,24%

Tunjuelito 72,35%
La Candelaria 73,51%
Puente Aranda 75,00%

Fontibén 75,11%
San Cristobal 7539%
Barrio Unidos 75.90%

Kennedy 76,71%

Chapinero 77,65%
Antonio Narifio 78,55%

Engativé 78,59%
Suba 79,04%
Usaquén 81,87%

Teusaquillo 96,70% 82,00%

Localidades con menor % de uso de

tapabocas bien puesto

Localidades con uso moderado de
tapabocas bien puesto

Localidades con mayor % de uso de

tapabocas bien puesto

Fuente: Monitoreo de usos de medidas de bioseguridad.
30/01/2022

S¥.



COMPARATIVO
USO DE TAPABOCAS
| EN 19 |

LOCALIDADES

En general, ;Qué sentimiento le produce la situacion actual por el COVID?

Incertidumbre | 19%
Preocupacion 9%
Tristeza 8%

Miedo /%
Angustia /%
Ninguno /9%

Desconfianza 6%

Tranquilidad 5%
Estrés 5%
Ansiedad 39%
Impotencia 39%
Esperanza 39%
Confianza 39%
Tristeza 39%
Aburrimiento 39%
Rabia 39%
Frustracion 2%
Inseguridad 29%
Decepcion 2%
Confusion || 19
NS/NR | 0%

n =832

Al preguntar a la ciudadania por el sentimiento que le
produce la situacion actual por el COVID, los cinco
principales sentimientos encontrados son: la incertidumbre
con el 19%, seguido de preocupacion (9%), tristeza (8%),

miedo y angustia con el 7% cada uno.
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DETALLES
PARA TENER

Detalles que Salvan Niveles de Riesgo de Contagio.

S +f] | +poh= e

Alto

Alto

Muy alto

S¥.



DETALLES
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Tapabocas bien puesto

‘ Tapabocas mal puesto o sin tapabocas

Lugar abierto o ventanas abiertas

Lugar cerrado o ventanas cerradas

Distanciamiento de 2 metros

=)

Sin distanciamiento de 2 metros

Referencias:

-DIRECCION OBSERVATORIO Y GESTION DEL CONOCIMIENTO-SCRD (2021). Tracking seguimiento
Cultura Ciudadana frente a la crisis del Coronavirus (15 de enero de 2022).

- . Conteo de monitoreo de uso de medidas de bioseguridad calle (30 de enero de 2022)
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